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Wenden Sie sich an Ihr medizinisches 
Fachpersonal, wenn Sie Hilfe bei der 
Verwendung von iCare HOME2 benötigen.

Lesen Sie die Sicherheitsinformationen in 
Kapitel 1 der Gebrauchsanweisung, bevor 
Sie das Tonometer verwenden.

VORSICHT! Bevor eine Messung 
durchgeführt wird, aktualisieren Sie die 
Uhrzeit des Tonometers manuell auf Ihre 
lokale Uhrzeit oder automatisch durch 
Anschließen des Tonometers an die iCare 
PATIENT2-App oder die iCare EXPORT-
Software.

Lesen Sie diese Kurzanleitung und 
sehen Sie sich die Videoanweisungen 
HOME2 an, bevor Sie das Tonometer 
verwenden. Befolgen Sie die 
Anweisungen Schritt für Schritt.
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1 Messgeber

2 Messgebereinsatz

3 Wangenstütze

4 Stirnstütze

5 Messtaste

6 Auswahltaste

7 Anzeige

8 Batteriefachdeckel

9 Armband

10 Messgeberapplikator

11 Schraubendreher TX8

Tonometer-Teile
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54 Einsetzen der Batterien1

Öffnen Sie den 
Batteriefachdeckel  
mit einem Schraub
endreher.

Setzen Sie die Batterien ein und  
schließen Sie den Deckel.

Die Batterien befinden sich im Tragekoffer des 
Tonometers unter dem Messgebergehäuse.
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6Einsetzen des Messgebers2

Setzen Sie den 
Messgeberapplika-
tor auf den Mess-
gebereinsatz.

Öffnen Sie  
die Verpackung.

Entfernen Sie 
die Kappe.

WARNUNG! Bewahren Sie nicht verwendete Messgeber in ihrem 
Behälter auf, um Kontamination zu vermeiden. Berühren Sie den 
ungeschützten Messgeber nicht. Verwenden Sie den Messgeber 
nicht, wenn er eine nicht sterile Oberfläche wie den Tisch oder den 
Boden berührt hat.

Verwenden Sie den 
Messgeber nicht, wenn er 
mit der Hand, dem Tisch 
oder einer anderen nicht 
sterilen Oberfläche in 
Kontakt gekommen ist.
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Lassen Sie den 
Messgeber vom 
Behälter in den 
Messgeberapplikator 
fallen.

Entfernen Sie den 
Messgeberapplikator.



83 Einschalten

Drücken Sie  nach 
unten, bis Sie einen 
Signalton hören. Auf 
der Anzeige wird der 
Text „Start“ angezeigt.

Alternativ können Sie  nach unten 
drücken, bis Sie einen Signalton hören. 
Drücken Sie dann erneut auf , um 
in den Messmodus zu gehen. Auf der 
Anzeige wird der Text „Start“ angezeigt.
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98 Richtige Messposition4

Die Positionierung des Tonometers wird im 
folgenden Abschnitt erläutert.

Sehen Sie geradeaus. Das Tonometer 
befindet sich in einem Winkel von 90 
Grad zu Ihrem Gesicht. Der Messgeber 
befindet sich etwa 5 mm von Ihrem 
Auge entfernt und zeigt im rechten 
Winkel zur Mitte des Auges.

Die Stirnstütze 
A ruht an Ihrer 
Stirn und die 
Wangenstütze 
B ruht an Ihrer 
Wange.

Wenn das rote Licht am Messgebereinsatz 
leuchtet, ist das Tonometer zu stark nach 
unten geneigt. Setzen Sie sich aufrecht hin 
und heben Sie Ihr Kinn an.

START

<90°
START 90°



105 Einstellung der Stützen und Positionierung des Tonometers

START

WARNUNG! Nur der Messgeber darf das Auge berühren. Berühren Sie das Auge nicht mit anderen 
Teilen des Tonometers. Stoßen Sie mit dem Tonometer nicht an das Auge.

Positionieren Sie das Tonometer vor Ihrem Gesicht 
und sehen Sie in den Messgebereinsatz. Wenn der 
blaue und der grüne Ring im Messgebereinsatz 
symmetrisch sind, zeigt der Messgeber im rechten 
Winkel zur Mitte des Auges.

Stellen Sie die richtige 
Länge der Stirn- und 
Wangenstützen ein, bevor 
Sie messen. Beginnen Sie 
mit der Einstellung der 
Stützen bei maximaler 
Länge.

Verkürzen Sie die Stützen 
mit jeweils nur zwei 
Klicks, um zu verhindern, 
dass das Tonometer zu 
nah an Ihr Auge kommt.
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START

START

5 mm

Halten Sie beide Augen 
geöffnet. Wenn Sie 
das nicht getestete 
Auge abdecken, sind 
die Lichtringe klarer zu 
sehen.

Verkürzen Sie die Stützen, indem Sie sie mit 
jeweils zwei Klicks im Uhrzeigersinn drehen, 
bis Sie nur noch einen symmetrischen grünen 
Ring sehen. Das Tonometer hat jetzt den 
richtigen Abstand zum Auge.

Wenn die Ringe nicht 
symmetrisch sind, zeigt der 
Messgeber nicht im rechten 
Winkel zur Mitte des Auges. 
Korrigieren Sie die Position des 
Tonometers.



126 Messung des Augendrucks

Beginnen Sie mit der 
Messung, wenn Sie nur 
einen symmetrischen grünen 
Ring sehen. Drücken Sie die 
Messtaste  einmal. Der 
Messgeber berührt Ihr Auge 
leicht.

Wenn der Messgebereinsatz 
rot blinkt und Sie mehrere 
Signaltöne hören, war die 
Messung nicht erfolgreich.  
Siehe Fehlersuche auf Seite 17.

Ein einzelner Signalton zeigt 
an, dass die Messung er-
folgreich war. Setzen Sie die 
Messung fort, bis Sie einen 
langen Signalton hören und 
sich das Licht im Messgeber 
ausschaltet.
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Eine Messsequenz besteht aus sechs 
Messungen.

Tipp: Sie können die Messsequenz auch 
beginnen, indem Sie die Messtaste 

 gedrückt halten, bis alle sechs 
Messungen durchgeführt wurden.	

Nachdem alle sechs Messungen 
durchgeführt wurden, hören Sie 
einen langen Signalton, das Licht 
im Messgebereinsatz schaltet sich 
aus und die Ergebnisse werden 
auf der Anzeige angezeigt.

Drücken Sie die Messtaste 
 einmal und wiederholen 

Sie die Messung am 
anderen Auge.

START



147 Messung des Augendrucks in der Rückenlage

Liegen Sie einen Moment 
ruhig, bevor Sie messen.

Beugen Sie den Kopf nicht 
nach hinten.

Nehmen Sie eine bequeme 
Position in Rückenlage ein 
und stützen Sie Ihren Hals 
mit einem Kissen. Sehen 
Sie geradeaus.
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Setzen Sie das 
Tonometer in einem 
Winkel von 90 Grad auf 
Ihr Gesicht und messen 
Sie wie oben erklärt.

Nach der erfolgreichen 
Messung drücken Sie 
die Messtaste  einmal 
und wiederholen Sie die 
Messung am anderen Auge.

STAR
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168 Fehlerbehebung

Wenn ein Fehler aufgetreten ist, blinkt der Messgeber
einsatz rot. Die Anzeige und die Töne geben die 
Fehlerquelle an.

Sehen Sie auf die Anzeige, drücken Sie die Messtaste  
einmal, korrigieren Sie notfalls und wiederholen Sie die 
Messung.
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va   uSymbol Anzeigetext Ton Problem Lösung

ZU WEIT
3 lang Der Messgeber ist zu weit vom Auge 

entfernt.
Drücken Sie die Messtaste  einmal, um den Fehler zu quit-
tieren. Verkürzen Sie die Stirn- und Wangenstützen.

ZU NAH
5 kurz

Der Messgeber ist zu nah am Auge. Drücken Sie die Messtaste  einmal, um den Fehler zu quit-
tieren. Verlängern Sie die Stirn- und Wangenstützen.

FALSCHE 
AUSRICHTUNG

2 kurz
Der Messgeber war nicht im rechten 
Winkel zur Hornhaut oder der Mess-
geber hat ein 
Augenlid oder Wimpern berührt.

Drücken Sie die Messtaste  einmal, um den Fehler zu quit-
tieren. Positionieren Sie den Messgeber so, dass er im rechten 
Winkel zur Mitte des Auges zeigt. Halten Sie das Auge richtig 
geöffnet.

WIEDERHOLEN
2 kurz Es ist ein Problem aufgetreten, weil 

der Messgeber bewegt wurde.
Drücken Sie die Messtaste  einmal, um den Fehler zu quit-
tieren. Wiederholen Sie die Messung.

ERKENNUNGS-
FEHLER

2 kurz Der Sensor kann das gemessene 
Auge (rechts oder links) nicht 
erkennen.

Drücken Sie  und dann , bis das korrekte Auge (rechts 
oder links) auf der Anzeige zu sehen ist. Drücken Sie  oder 
die Zurücktaste, um die Messung abzubrechen.



189 Ausschalten des Tonometers und Entsorgen des Messgebers

Entsorgen Sie den 
Messgeber und den 
Behälter in einem 
Mischabfallbehälter.

Halten Sie die 
Auswahltaste  
gedrückt, bis Sie drei 
Signaltöne hören 
und die Anzeige 
ausgeschaltet wird.

Entfernen Sie 
den Messgeber 
und legen Sie ihn 
zurück in den 
Messgeberbehälter.
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Mit der App iCare PATIENT2 auf Ihrem 
mobilen Gerät oder der Software iCare 
EXPORT auf Ihrem Computer können Sie Ihre 
Messergebnisse auf das iCare CLINIC-Konto 
Ihres Arztes oder auf Ihr persönliches iCare 
CLOUD-Konto übertragen.

START
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Weitere Informationen finden Sie
in der Gebrauchsanweisung.

www.icare-world.com

Icare Finland Oy 
Äyritie 22  
01510 Vantaa, Finland 
Tel. +358 9 8775 1150
info@icare-world.com

iCare ist ein eingetragenes Warenzeichen von iCare Finland Oy. Icare Finland Oy Icare USA Inc. und iCare World Australia Pty Ltd und Centervue S.p.A.  
sind Teil der Revenio-Gruppe und repräsentieren die Marke iCare.
Nicht alle Produkte, Zubehör, Dienstleistungen oder Angebote sind auf allen Märkten zugelassen oder angeboten. Zugelassene Kennzeichnungen und Anweisungen  
können von Land zu Land unterschiedlich sein. Produktspezifikationen unterliegen Änderungen im Design und Lieferumfang und ergeben sich als ein Ergebnis  
laufender technischer Weiterentwicklungen.
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